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10-nneBHOE MeHI0 (1eTu 12-17 JieT) JieTHEro 1eTCKOro Jarepsi TpyJaa v oTabIXa Ha 6a3e

MBOY COII NeS um. I'eposi Poccun Kinemenko B.I1.

Jens 1 | |
IMpuem nuu, IInmeBbie BenecTa, r JHepreTuyecka
Ne HAHMEHOBaHMHE Macca sl IEHHOCTh,
peir. 0J110/1 MOPUMH, T JKMPbI | 0€JIKH | YIJIeBOJbI KKAaJI
3ABTPAK
Kama «/Ipy:x0a»
¢ MacJIOM
134 | cIMBOYHBIM 220 9,87 6,19 24,12 211,65
Kodeitnbrit
HAIIMTOK C
130 | Mmo10KOM 200 5,48 5 17,78 141,2
ByrtepoOpon ¢
MacCJIOM
CJIMBOYHLIM H
CbIPOM (MK
3 | 45%) 20\20\0 | 11,91 6,53 12,31 170,5
523,35
OBE]]
ITomugopsbI
71 | cBexue 80 3,2 1,95 5,24 68,2
Cyn
KapTOo(eJbHBbIH C
pucom ¢
104 | ppuxageabkamu 250 11,2 9,73 6,28 164,43
Kotaernsl u3
125 | nTHubI 100 | 11,61 9,77 9,88 165,83
Maxkaponbl
309 | orBapHbIe ¢ M\CJI. 180 3,78 6,66 30,01 191,76
Kucean
122 | dppyxTOBBIii 200 0,14 0,18 19,22 112,36
148 | Xneb pxaHoii 50 0,6 3,3 17,1 82,7
XJ1e0
147 | neHuYHbII 50 0,45 3,8 23,35 106,8
892,08
HUTOTIO 3A
JAEHb: 58,24 | 53,11 160,29 1415,43




JeHb 2

IMpuem nuu, IInmeBbie BenecTna, r JHepreTuyecka
Ne HaMMEHOBaHUE Macca sl IEHHOCTh,
peir. 0s110/12 MOPUMH, T JKMPbI | 0€JIKH | YIJIeBOJbI KKAaJI
3ABTPAK
Cocuckmu,
OTBapHbIe
TOBSIKBH J1JISI
JOIIKOJHLHOTO H
IIKOJHLHOI0
NUTAHUSA 110
275 | TOCT 90 | 12,04 9,88 0 175,57
6 | Puc orBapHoii 180 4,07 3,98 25,43 177,62
138 | Yaii ¢ Mo10KOM 200 6,1 57 23,52 175,3
X1e0
147 | nmeHnYHBI 40 0,36 3,04 18,68 85,44
584,33
OBE/]
71 | Orypusl cBexue 80 1,68 0,39 2,54 54,75
Cyn pbIOHBII
(Tpecka niamn
KOHCEPBBI
43 | piOHBIE) 250 7,35 5,95 15,82 153,53
Kotaersl
(OnToUKH) 3,750 | 7,168
283 | pbIOHBIE 100 6 7 5,6392 60,55
ITrope
131 | kapTodenbHoe 200 3,52 3,33 19,31 118,88
Kommor u3
338 | cBexkux ppyKkTOB 200 0,14 0,14 23,4 96,34
148 | Xneb pxaHoii 50 0,6 3,3 17,1 82,7
XJ1e0
147 | neHuYHbII 50 0,45 3,8 23,35 106,8
673,55
HUTOI'O 3A
JIEHb: 40,06 | 46,67 174,78 1257,88




Jenb 3

IMpuem nuu, IInmeBbie BenecTna, r JHepreTuyecka
Ne HaMMeHOBaHUe Macca sl IEHHOCTb,
peir. 0s110/12 MOPUMH, T JKMPbI | 0€JIKH | YIJIeBOJbI KKAaJI
3ABTPAK
3anexaHka
TBOPOKHASA CO
223 | cMeTaHOM 150/30 | 19,92 | 30,39 24,55 428,34
382 | Kakao ¢ MoJIOKOM 200 6,1 5,7 23,52 175,3
Byrepopon ¢
MacJaoM
CJMBOYHBIM U
CbIpOM (MK
3 | 45%) 20\20\M0 | 11,91 6,53 12,31 180,9
784,54
OBE/]
IMomuopsbl
71 | cBexue 80 3,2 1,95 5,24 68,2
Ilu u3 cBexeii
KAaIyCThI C
88 | kypuueii 250/10 11,6 9,06 8,68 176,74
Kapxoe no-
259 | nomamHemy 250 | 1181 | 17,32 46,94 364,34
349 | Komnot u3 ¢/¢ 200 0,4 0,56 27,88 113,8
148 | Xn1eb paxaHoii 50 0,6 3,3 17,1 82,7
Xi1e0
147 | nieHNYHbIA 50 0,45 3,8 23,35 106,8
912,58
HUTOI'O 3A
JAEHb: 65,99 | 78,61 189,57 1697,12




Jennb 4

IMpuem nuu, IInmeBbie BenecTna, r JHepreTuyecka
Ne HaMMEHOBaHUE Macca sl IEHHOCTh,
peir. 0s110/12 MOPUMH, T JKMPbI | 0€JIKH | YIJIeBOJbI KKAaJI
3ABTPAK
Omuter
210 | HaTypaJjbHBI 150 | 15,08 | 12,55 2,05 198,23
Barpymka ¢
252 | TBOpOrOM 60| 16,32 | 12,28 34,08 397,5
382 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 6,1 5,7 23,52 175,3
771,03
OBE]J]
71 | Orypusl cBexue 80 1,68 0,39 2,54 54,75
Cyn ropoxosBblii ¢
102 | msicom 250 8,09 5,09 16,11 161,29
125 | Kotjiera kypuHas 100 | 15,14 | 14,47 2,85 189,95
MaxkapoHbI
OTBapHbIE C
309 | maciom 180 3,78 6,66 30,01 209,20
KommoTt u3
338 | cBeKHX IJIOOB 200 0,14 0,14 23,4 96,34
148 | Xn1eb paxaHoii 50 0,6 3,3 17,1 82,7
X1e0
147 | nieHUYHbINA 50 0,45 3,8 23,35 106,8
901,03
HUTOI'O 3A
JIEHb: 63,73 | 63,27 175,01 1672,06




Jenb 5

IMpuem nuu, IInmeBbie BenecTna, r JHepreTuyecka
Ne HAHMMEHOBaHHUe Macca sl IEHHOCTb,
peir. 0s110/12 MOPUMH, T JKMPbI | 0€JIKH | YIJIeBOJbI KKAaJI
3ABTPAK
Kama mannas ¢
168 | m\c 220 | 19,89 | 10,21 36,50 369,94
376 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0 0,06 10,34 42,48
Byrtepo6pon ¢
CbIpOM (MK
1 |45%) 30M0 | 13,35 9,80 15-16 240,30
632,72
OBEJ
IMomugopsl
71 | cBe:kme 80 3,2 1,95 5,24 68,2
Cyn
KPeCThSIHCKUI €O
CMEeTaHOW 1
108 | msicom 250 9,66 5,14 12,56 159,03
Pb16a oTBapHasn
(Tpecka, MUKIIA,
caiina) c
229 | oBomamMu 120 4,51 8,62 6,78 96,88
ITope
131 | kapTodenbHoe 200 3,52 3,33 19,31 118,88
349 | Komnot u3 ¢/¢ 200 0,4 0,56 27,88 113,8
Xi1e0
147 | neHuYHbIA 50 0,45 3,8 23,35 106,8
148 | Xneb paxaHoii 50 0,6 3,3 17,1 82,7
746,29
HUTOTI'O 3A
JAEHb: 55,58 | 46,77 169,14 1399,01




leHb 6

IMpuem nuu, IInmeBbie BenecTna, r JHepreTuyecka
Ne HAHMMEHOBaHHUe Macca sl IEHHOCTb,
peir. 0s110/12 MOPUMH, T JKMPbI | 0€JIKH | YIJIeBOJbI KKAaJI
3ABTPAK
Kama pucosasn
MOJIOYHAS €
168 | m\ciuB. 220 8,85 4,84 19,77 189,16
Kodeitnbrit
HANMTOK €
130 | Mmo10KOM 200 5,48 5 17,78 141,2
ByrtepoOpon ¢
6 | koabacoil n/k 20/40 15,67 8,61 17,04 240,8
571,16
OBEJ
71 | Orypusl cBexue 80 1,68 0,39 2,54 54,75
bopm ¢
KAaIlyCTOo#, MSICOM
82 | u kapTodenem 250 8,06 2,18 11,85 128,28
Kapxoe no-
259 | nomauniHemy 250 | 1181 | 17,32 46,94 364,34
Hanurok
338 | TMMOHHBIH 200 0,4 0,56 27,88 113,8
148 | Xn1eb pxaHoii 50 0,6 3,3 17,1 82,7
Xi1e0
147 | neHuYHbII 50 0,45 3,8 23,35 106,8
850,67
HUTOTO 3A
JAEHb: 54,00 | 46,03 184,25 1421,83




Hennb 7

IMpuem nmuwu, IInmeBbie BenecTna, r JHepreTuyecka
Ne HAHMEHOBaHMHE Macca sl IEHHOCTh,
peir. 0s110/12 MOPUMH, T JKMPbI | 0€JIKH | YIJIeBOJbI KKAaJI
3ABTPAK
3anmexaHka
TBOPOKHASA CO
223 | cMeTaHoOM 150/30 | 19,92 | 30,39 24,55 428,34
Byrtepo6pon ¢
MacJIOM
CJIMBOYHBIM U
CcbIpOM (MK
3 | 45%) 20\30\40 | 13,40 7,35 13,85 203,51
138 | Yaii ¢ MmoJIOKOM 200 1,9 1,9 23,06 114,7
746,55
OBE]],
IMomuopsbl
71 | cBexue 80 3,2 1,95 5,24 68,2
PaccoabHuk
JIECHUHTPAJCKUH €
96 | kypuueii 250 6,35 2,16 13,09 120
IITuna,
TYIIEHHAA C
343 | oBomamu 250 | 13,65 | 16,23 22,44 250,51
Kucean
122 | dppyxTOBBIii 200 0,14 0,18 19,22 112,36
148 | Xneb paxanoit 50 0,6 3,3 17,1 82,7
X1e0
147 | neHUYHbINA 50 0,45 3,8 23,35 106,8
740,57
HUTOTIO 3A
JTEHb: 59,61 | 67,26 161,90 1487,12




Jenb 8

IMpuem nuu, IInmeBbie BenecTna, r JHepreTuyecka
Ne HAHMEHOBaHMHE Macca sl IEHHOCTh,
peir. 0s110/12 MOPUMH, T JKMPbI | 0€JIKH | YIJIeBOJbI KKAaJI
3ABTPAK
Kama mmenHasi ¢
MaCJIOM
171 | cIMBOYHBIM 220 | 12,61 6,96 27,19 251,54
Kodeitnbrit
HAIIMTOK C
130 | Mmo10KOM 200 5,48 5 17,78 141,2
XJ1e0
147 | meHNYHBIN 40 0,36 3,04 18,68 42,72
435,46
OBE/L
71 | Orypusl cBexue 80 1,68 0,39 2,54 54,75
Cyn pbIOHBI
(Tpecka nin
KOHCEPBbI
43 | ppiOHBIE) 250 7,35 5,95 15,82 153,53
I'yasm u3
246 | roBaAMHBI 75/75 9,78 | 16,36 5,42 193,7
Maxkaponbl
OTBapHbIE C
309 | macaom 180 3,78 6,66 30,01 209,20
HanuTtokx
338 | aneJbCHHOBBIN 200 0,4 0,56 27,88 113,8
148 | Xneb paxaHoii 50 0,6 3,3 17,1 82,7
X1e0
147 | nieHUYHbINA 50 0,45 3,8 23,35 106,8
914,48
HUTOTO 3A
JIEHb: 42,49 | 52,02 185,77 1349,94




Jenb 9

IMpuem nuu, IInmeBbie BenecTna, r JHepreTuyecka
Ne HAHMMEHOBaHHUe Macca sl IEHHOCTb,
peir. 0s110/12 MOPUMH, T JKMPbI | 0€JIKH | YIJIeBOJbI KKAaJI
3ABTPAK
Cyn M0JI0YHBII ¢
MaKapPOHHBIMU
165 | u3nenusimMu 220 6,33 | 10,03 28,57 252,08
376 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0 0,06 10,34 42 48
448 | Koabaca B TecTe 100 | 22,25 | 12,22 24,19 341,93
636,49
OBEJl
ITomugopsbI
71 | cBexue 80 3,2 1,95 5,24 68,2
Cyn ropoxosblii ¢
102 | msacom 250 8,09 5,09 16,11 161,29
Kotnersi
(ouToukm) 3,750 | 7,168
283 | ppiOHBIE 100 6 7 5,6392 60,55
ITrope
131 | kapTodenbHoe 200 3,52 3,33 19,31 110,3
Kommnor u3
349 | cyxodpykToB 200 0,4 0,56 27,88 113,8
148 | Xn1eb paxaHoii 50 0,6 3,3 17,1 82,7
Xi1€0
147 | nieHUYHbINA 50 0,45 3,8 23,35 106,8
703,64
HUTOTO 3A
JAEHb: 48,59 | 47,50 177,72 1340,13




Jennb 10

Ne

pel.

IMpuem nuu,
HANMEHOBAHHE
oJrona

Macca
MOPUMH, T

IInmeBbie BemecTna, r

JKHPBI

0eJIKH

YIJIeBObI

JHepreTuyecka
sl IEHHOCTb,
KKaJ

3ABTPAK

174

Kama
repkyJiecoBas ¢
MacJIOM
CJUBOYHLIM

220

10,47

7,4

17,40

182,77

130

Kodeitnbriii
HAMUTOK C
MOJIOKOM

200

5,48

17,78

1412

Byrtep6pon ¢
MacJjioM
CJIMBOYHBIM U
CcbIpOM (MK
45%)

20\20\40

11,91

6,53

12,31

180,9

488,25

OBE]

71

Orypubl cBexKue

80

1,68

0,39

2,54

54,75

102

Cyn
KapTOo(eJbHBbIH C
(pacoanbio n
M$ICOM

250

8,09

5,09

16,11

161,29

275

Cocuckn,
OTBapHbIE
TOBSIKbH J1JISI
JOIIKOJBLHOIO H
IKOJbLHOTO
NMUTAHHS 110
roct

90

12,04

9,88

175,57

Puc orBapHoii

200

3,39

3,51

21,19

148,02

338

Komnor u3
cBeKHUX PPYKTOB

200

0,14

0,14

23,4

96,34

148

Xu1e0 paxaHoit

50

0,6

3,3

17,1

82,7

147

X1ed
NIIeHNYHBIN

50

0,45

3,8

23,35

106,8

825,47

UTOIO 3A
JIEHD:

54,25

42,04

151,18

1313,72




